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Sommertour 2015 

8. Sendung: Appenzell – Ruhesitz – Hoher Kasten 

 

 

 

 

 

 

Länge 7.5 km 

Höhenmeter 937 m 

Zeitbedarf 3 h 5 min 

Startpunkt Brülisau 

Endpunkt Hoher Kasten 

 

Höhenprofil. 


